Regler for Nations Cup i Beach Volleyboll

Regler (svenska)

6 spelare pa plan.

Forst till 15 poang. poang ges pa varje boll. | slutspel maste laget vinna med 2 bollar
Om bollen berér egen planhalva, antenn eller slas ut, tilldelas poang till
motstandarlaget.

e Laget som senast tog poang servar. Om ett nytt lag tar 6ver serven sa sker rotation
inom detta lag.

e Spelare har 2 serveforsok, darefter gar bollen 6ver till motstandarlaget, som da far
poang. Serve sker fran bakom planen.

e Bollen far endast réras 3 ganger inom laget. Samma spelare far inte réra bollen tva
ganger i rad, férutom vid block, da personen som blockade far sla bollen en ganag till.
Blocken raknas da ej som en touch.

e Vid blockering far handen vara 6ver natet, annars far spelet ej paverkas pa
motstandarens planhalva.

o Natet far ej beroras sa att det paverkar spelet. Om detta sker far motstandarlaget
poang.

Serve far inte blockas eller smashas pa. Om detta sker far motstandarlaget poang.
Tydlig fésning av bollen medfér poang till motstandarlaget.

Bollen maste slas 6ver till motstandarsidan dver natet och mellan
antennerna/sidlinjerna.

e Bollen ar fortfarande i spel om den studsar pa natet vid egen planhalva.



